
３月のご様子紹介

３月３日はひな祭りという事で雛飾りと記念撮影を行いました♪昼食には雛祭りお膳が

提供になりました(^^)♪・ちらし寿司・いわしの梅煮・菜の花の酢味噌和え・すまし汁

と言った献立でした。彩りも良く、少し早い春を感じる素敵なメニューでした❀

こちらはレクリエーションの輪投げ・

物送りゲーム・的当てゲームや体操を

行っている所です♪皆さん集中してます

ね！楽しかった！と言って頂けると我々

職員一同も嬉しいです(^^♪



❀今月の手作りウエルカムボード❀

♡発行：JA健康福祉センター

ショートステイ めぐみ

〒住所：寒河江市大字久保2番地

☏電話：０２３７－８６－８１６５

☺担当：樋渡・髙橋・菅野

✂４月の床屋さんが来られる日✂

5日(金) 15日(月) 30日(火)

✂5月の床屋さんが来られる日✂

分かり次第ご利用者様へお知らせいたします

ご希望の方はご利用前にご連絡をお願いしま

す。料金は現金払いとなります。料金等不明

な点がありましたら、予約時にお問い合わせ

ください。

ショートステイだより 令和６年４月号

❀ご家族様へお願い❀

①バスタオルやタオル ②リハビリパンツやオムツ

ご自宅でご不要となりましたものがございましたらめぐみへご寄付下さいます

と大変ありがたいです。送迎の際など職員の方へお声がけください。

②マスクのご利用日数分のご持参をお願いしております。あらかじめお名前と日付

をご記入いただけますと大変ありがたいです。宜しくお願い致します。

折り紙と貼り絵を交えて4月の可愛らしいカレンダー作りをし

ました♬つくしが春らしくて可愛いですね(^^♪

レクリエーションでは絵合わせ、風船バレーをしています♬

4月




