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表紙のよこがお

　「休日は、ピアノやギターの
弾き語りを楽しむことが多いか
な～」と話す雪花さんは、山形
市内の専門学校生。幼稚園の時
から始めたピアノや、中学生の
時に関心を持ち始めたクラシッ
クギターを弾きながら歌をうた
うことが楽しい—と話し、「特に
バラードが好き。昭和歌謡もお
気に入りです～」と瞳を輝かし
ます。「将来は仕事として理容
師を目指し、多くの人に、理想と
する素敵なヘアスタイルを提供
していきたいですね～」と話す
雪花さんです。

宇
う

津
つ

井
い

　雪
せっ

花
か

さん（19）

寒河江市緑町

・職　業…専門学校の2年生
・趣　味…音楽鑑賞と楽器演奏
・特　技…おしゃべり
・好きな食べ物…抹茶
・嫌いな食べ物…ピーマン
・理想の男性…おもしろい人
・将来の夢…理容師になること

　大江町立大江中学校の１年生５８人が9月4日、同町本郷の田んぼで稲
刈りを体験しました。脱穀や精米などの作業を農家が行い、同校のご
飯給食として使用します。明石晋さんの田んぼに集まった生徒たち
は、鎌を手に黄金色に実った「山形９５号」を刈り取りました。ＪＡ青
年部大江支部の部員ら１０人が参加し、作業をアドバイスしました。同
校では、米づくりの体験を通して食や農、命や生業への関心を高めて
もらおうと２０１８年から行っています。参加した菊地竜正さん（13）は
「鎌を使った稲刈りは楽しい。給食で味わう日が楽しみ」と話してい
ました。

　
二
十
四
節
気
の
「
寒
露
」
は
、
冷
え

た
露
が
降
り
る
頃
で
、
朝
晩
の
空
気

が
一
層
涼
し
く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

寒
露
が
過
ぎ
た
頃
、
伊
勢
神
宮
で

は
、
１０
月
１５
日
か
ら
１７
日
に
か
け

て
、
日
本
の
稲
作
文
化
に
深
く
関
わ

り
の
あ
る
「
神
嘗
祭
（
か
ん
な
め
さ

い
）
」
が
執
り
行
わ
れ
ま
す
。

　

神
嘗
祭
で
は
、
天
皇
陛
下
が
そ
の

年
に
、
最
初
に
収
穫
な
さ
っ
た
新
穀

の
御
初
穂
や
、
各
地
の
農
家
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
稲
束
が
奉
献
さ
れ
ま
す
。

秋
の
実
り
に
感
謝
し
、
五
穀
豊
穣
を

祈
願
す
る
大
切
な
行
事
で
す
。

　

気
候
変
動
な
ど
に
伴
い
、
近
年
は

新
米
の
収
穫
時
期
が
年
々
早
ま
っ
て

い
ま
す
が
、
本
来
は
「
神
嘗
祭
」
の
後

に
新
米
を
い
た
だ
く
、
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

季
節
の
歳
時
記

ご飯給食用のお米を収穫！
大江中学校の１年生とＪＡ青年部員が稲刈り

—大江町―
写真＝ＪＡ青年部員（左）から、
稲刈りの作業を学ぶ生徒たち

■
寒
露(

か
ん
ろ)

〈
令
和
７
年
は
10
月
８
日
〉
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10
月

神
無
月（
か
ん
な
づ
き
）

「 

四 

季 

の 

薫 

り 

」　 　
　 

の
ど
か
な
秋
の
昼
下
が
り
。作
業
に
精
出
す
農
家
。立
ち
並
ぶ
稲
杭
の
風
情
が
、郷
愁
を
誘
う
…
。　
　　
　
　
　
　
　
写
真
／
朝
日
町
西
船
渡



　「高松地区組合員ふれあいまつり」が9
月５日、寒河江市高松のＪＡフラワーセン
ター倉庫で開かれ、組合員と家族ら約７０人
が参加。「清助新田大黒舞」の演舞などを
楽しみながら親睦を深めました。

　「南部地区組合員まつり」が9月5日、
寒河江市の旧ＪＡ南部ふれあいセンターで
開かれ、組合員ら約70人が参加。親睦を深
め合いました。

　「柴橋支所組合員まつり」が8月２９日、
寒河江市柴橋の柴橋支所で開かれました。
組合員とＪＡ職員ら約７０が参加。日頃の労
をねぎらいながら交流を深めました。

●寒河江市・高松地区組合員まつり

●寒河江市・南部地区組合員まつり

●
河
北
町・河
北
地
区
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

各
地
で「
Ｊ
Ａ
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」

●
大
江
町・

　
大
江
地
区
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

●寒河江市・柴橋支所組合員まつり

　

「
河
北
地
区
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
が
8
月
２３
日
、
河
北
町
の

ア
グ
リ
ラ
ン
ド
ひ
な
産
直
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
、
野
菜
な
ど
を

買
い
求
め
る
組
合
員
家
族
ら
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
青
年

部
と
女
性
部
は
、
焼
き
鳥
や
焼
き
そ
ば
、
つ
き
た
て
の
餅
な
ど

を
提
供
し
ま
し
た
。

　

「
大
江
地
区
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
が
7
月
２5

日
、
大
江
町
の
Ｊ
Ａ
大
江
営
農
生
活
セ
ン
タ
ー
で

開
か
れ
ま
し
た
。
組
合
員
ら
約
８０
人
が
参
加
。
寒

河
江
市
在
住
のYouTuber

「
し
お
た
ん
」
の
ラ

イ
ブ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

親
睦
深
め

「
笑
顔
の
花
」咲
く
…

写
真
＝
寒
河
江
市
南
部
地
区
の
組
合
員
と
Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
交
流
し
た

写
真
＝
生
ビ
ー
ル
を
片
手
に
盛
り
上
が
る
参
加
者

写真＝ＪＡ
女性部の部

員らは

「豚汁」を
提供

写真＝農
業後継者

の仲間も
参加

写真＝来場者に焼きそばを振る舞うＪＡ女性部員ら

写真＝YouTuber「しおたん」のライブなどで盛り上がったまつり

写真＝「カンパイ」の掛け声で盛り上がる参加者

写真＝清助新田大黒舞保存会の会員が「大黒舞」
を披露した
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写
真
＝
稲
の
刈
取
り
が
進
む
（
河
北
町
で
）

写真＝異常な高温と干ばつで大幅な品質低下を招いた令和５年同様、刈り遅れに
よる胴割れ、白未熟の多発による品質低下が懸念されている（河北町谷地で）

写真＝集荷目標の完全達成などを確認した大会
（ＪＡ本所で）

　「やまがた温暖化対応米づくり日本一運動本部」
とＪＡさがえ西村山、ＪＡさがえ西村山水稲部会
は、令和７年産米の集荷数量を、昨年度より５０００袋
多い３４万５０００袋（１袋３０㌔）とし、目標の完全達成
を目指します。一層の良食味と高品位米生産に努
め、販売戦略を強化して、農家の手取り最大化を目
指します。

　

８
月
２
日
に
寒
河
江
市
の
Ｊ
Ａ

本
所
で
開
い
た
「
清
流
寒
河
江

川
」
ブ
ラ
ン
ド
確
立
・
米
集
出
荷

拡
大
推
進
大
会
で
確
認
し
ま
し

た
。
大
会
に
は
、
生
産
者
の
代
表

や
県
、
１
市
４
町
の
担
当
者
、
Ｊ

Ａ
全
農
山
形
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
約

１
０
０
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

食
味
値
８０
以
上
、
整
粒
歩
合
８０

％
以
上
、
１
等
米
比
率
１
０
０
％

を
目
指
す「
８

－

８

－

１０
運
動
」

を
柱
に
据
え
、
引
き
続
き
ブ
ラ
ン

ド
化
を
進
め
ま
す
。

　

品
質
区
分
ご
と
の
集
荷
目
標
と

し
て
、
減
農
薬
栽
培
と
低
タ
ン
パ

ク
に
こ
だ
わ
り
、
安
全
性
と
良
食

味
を
売
り
に
し
た
独
自
ブ
ラ
ン
ド

「
こ
だ
わ
り
米
」
は
２２
万
７
５
５

６
袋
と
し
、
主
食
用
米
の
７９
％
を

占
め
ま
す
。

　

内
訳
は
、
特
別
栽
培
認
証
米
が

８
万
４
１
１
０
袋
（
「
つ
や
姫
」

７
万
２
８
８
０
袋
、
「
雪
若
丸
」

１
万
１
２
３
０
袋
）
、
土
づ
く
り

安
心
米
１３
万
８
８
３
４
袋
（
「
は

え
ぬ
き
」
１２
万
２
３
２
２
袋
、

「
雪
若
丸
」
１
万
４
５
２
３
袋
な

ど
）
、
醸
造
用
玄
米
４
３
９
０

袋
、
新
形
質
米
２
２
２
袋
。
他

に
、
そ
の
他
主
食
用
米
、
加
工
、

備
蓄
、
飼
料
、
米
粉
、
輸
出
用
米

な
ど
合
わ
せ
て
１１
万
７
４
４
４
袋

と
し
て
い
ま
す
。

　

７
～
８
月
に
高
温
、
少
雨
で
推

移
し
た
た
め
、
生
育
は
平
年
よ
り

７
～
１０
日
ほ
ど
早
ま
り
ま
し
た
。

異
常
な
高
温
と
干
ば
つ
で
大
幅
な

品
質
低
下
を
招
い
た
令
和
５
年
同

様
、
刈
り
遅
れ
に
よ
る
胴
割
れ
、

白
未
熟
の
多
発
に
よ
る
品
質
低
下

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
と
部
会
な
ど
は
技
術
対
策

と
し
て
、
刈
取
り
適
期
内
で
あ
っ

て
も
早
め
の
刈
取
り
に
努
め
る
こ

と
や
、
下
部
ま
で
の
登
熟
を
待
た

ず
上
部
の
穂
を
基
準
に
刈
り
取
り

を
行
う
こ
と
な
ど
を
申
し
合
わ
せ

ま
し
た
。

令和７年産米 米
集
荷
３４
万
５
千
袋
達
成
へ

ブ
ラ
ン
ド
確
立
に
向
け
大
会

―令和７年産米概算金決まる—

「つや姫」  ３万2400円
「雪若丸」（特別栽培米）３万3００円
「はえぬき」  ２万 9500円

　８月２５日、ＪＡさがえ西村山は、
農家に前払いする令和７年産米概算
金（１等米６０㌔）を決めました。9月
1９日には、全農山形運営委員会が決
めた主要銘柄6品目の追加払いを踏
まえ、当ＪＡでもそれぞれ２０００円以
上とする追加の支払いを決定（支払
時期は令和8年1月を予定）。今後の
集荷に全力を挙げていく方針です。
　県産ブランド米の「つや姫」は３
万2400円、「雪若丸」の特別栽培
米は３万300円、主力銘柄「はえぬ
き」は２万9500円とし、いずれも、
デビュー以来最高額となりました。
　昨年産は、商系業者との競争激化
で集荷量が減少したことを踏まえ、
今年産は集荷力強化が最重点とされ
ました。集荷力の強化によって系統
出荷を高め、消費者へのコメの安定
供給につなげる狙いがあります。

前年比上げ幅
いずれも過去最高額に

JA SAGAE
NISHIMURAYAMA vol.3797 6



　

９
月
に
入
り
、
ス
モ
モ
の
晩
生

種
「
サ
ン
セ
プ
ト
」
や
「
サ
ン
ル

ー
ジ
ュ
」
の
出
荷
が
ピ
ー
ク
を
迎

え
、
Ｊ
Ａ
の
集
荷
施
設
は
連
日
に

ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

管
内
は
、
ス
モ
モ
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
新
品
種
を
相
次
い
で
開
発
・
育

成
し
、
国
内
初
の
長
期
リ
レ
ー
出

荷
体
制
を
確
立
す
る
な
ど
、
積
極

的
な
産
地
化
で
注
目
を
集
め
ま

す
。

　

今
季
は
、
開
花
期
の
天
候
不
順

の
影
響
で
授
粉
率
が
低
下
し
、
着

果
量
は
平
年
よ
り
一
～
二
割
減

少
。
反
面
、
品
質
は
良
好
で
、
ジ

ュ
ー
シ
ー
で
糖
度
の
高
い
、
お
い

し
い
果
実
に
仕
上
っ
て
い
ま
す
。

市
場
価
格
も
良
く
、
前
年
比
１５
％

前
後
の
高
値
で
取
り
引
き
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

中
旬
以
降
は
、
い
ず
れ
も
オ
リ

ジ
ナ
ル
新
品
種
の
「
愛
李
（
ラ
ブ

リ
ー
）
」
や
「
笑
李
（
ス
マ
イ
リ

ー
）
」
、
「
晩
生
太
陽
」
な
ど
が

旬
を
迎
え
、
作
業
は
１０
月
上
旬
ま

で
続
き
ま
す
。
関
東
や
関
西
の
市

場
に
向
け
出
荷
さ
れ
、
出
荷
量
約

５
０
０
㌧
、
販
売
高
４
億
円
超
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
管
内
で
、
特
産
の
「
く
ろ

べ
え
ナ
ス
」
の
収
穫
、
出
荷
が
ピ

ー
ク
を
迎
え
て
い
ま
す
。
品
質
は

良
好
で
、
朝
取
り
の
艶
や
か
な
黒

色
の
実
が
関
東
、
関
西
の
市
場
に

向
け
出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
業

は
１０
月
中
旬
ま
で
続
き
、
出
荷
量

は
３
５
０
㌧
、
販
売
額
は
１
億
２

０
０
０
万
円
を
計
画
し
ま
す
。

　

「
く
ろ
べ
え
ナ
ス
」
は
煮
ナ
ス

や
焼
き
ナ
ス
な
ど
に
向
き
、
調
理

で
熱
を
加
え
る
と
実
は
と
ろ
け
る

よ
う
に
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
。
日

持
ち
も
良
く
、
市
場
や
料
亭
な
ど

か
ら
好
評
で
、
毎
年
規
格
外
品
に

ま
で
引
き
合
い
が
あ
り
ま
す
。

　

寒
河
江
市
で
約
９０
㌃
、
１
３
０

０
株
を
栽
培
す
る
岡
部
洋
介
さ
ん

は
早
朝
５
時
頃
か
ら
収
穫
し
、
サ

イ
ズ
ご
と
に
分
別
後
、
出
荷
し
ま

す
。
岡
部
さ
ん
は
「
く
ろ
べ
え
ナ

ス
は
秋
が
旬
。
煮
て
も
焼
い
て

も
、
生
で
食
べ
て
も
お
い
し
い

く
、
多
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　

河
北
町
で
９
月
５
日
、
「
安

全
・
安
心
枝
豆
『
秘
伝
』
現
地
交

流
会
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
地
元

児
童
と
消
費
者
の
代
表
ら
が
、
残

留
農
薬
検
査
用
の
サ
ン
プ
ル
採
取

を
手
伝
い
、
安
全
・
安
心
な
取
り

組
み
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

同
町
谷
地
の
嶋
田
政
敏
さ
が
え

西
村
山
枝
豆
部
会
長
の
畑
に
は
、

Ｊ
Ａ
の
安
孫
子
常
哉
組
合
長
や
森

谷
俊
雄
町
長
、
県
の
担
当
者
や
町

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
、
町
立

西
里
小
の
３
年
生
ら
約
３０
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。　

　

Ｊ
Ａ
の
担
当
者
ら
が
栽
培
の
現

状
や
安
全
、
安
心
の
取
り
組
み
な

ど
を
説
明
。
児
童
と
消
費
者
の
代

表
が
畑
に
入
り
、
残
留
農
薬
検
査

用
の
エ
ダ
マ
メ
「
秘
伝
」
を
収
穫

し
た
。
も
ぎ
取
っ
た
さ
や
約
５
０

０
㌘
を
袋
に
入
れ
、
残
留
農
薬
を

検
査
す
る
Ｊ
Ａ
全
農
山
形
農
作
物

安
全
検
査
室
の
担
当
者
に
手
渡
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
独
自
ブ
ラ
ン
ド
「
ハ
ッ
ピ

ー
枝
豆
」
シ
リ
ー
ズ
を
市
場
展
開

し
、
エ
ダ
マ
メ
の
産
地
化
を
進
め

る
Ｊ
Ａ
管
内
で
、
晩
生
種
の
主
力

「
秘
伝
」
の
出
荷
が
本
格
化
し
て

い
ま
す
。

　

「
ハ
ッ
ピ
ー
枝
豆
」
シ
リ
ー
ズ

は
、
７
月
下
旬
か
ら
収
穫
が
始
ま

る
「
味
風
香
」
や
「
湯
あ
が
り

娘
」
、
中
性
種
の
「
青
豊
」
、
９

月
下
旬
か
ら
旬
を
迎
え
る
「
秘

伝
」
な
ど
計
８
銘
柄
の
総
称
。
Ｊ

Ａ
と
さ
が
え
西
村
山
枝
豆
部
会
は

「
ハ
ッ
ピ
ー
枝
豆
」
ブ
ラ
ン
ド
に

よ
る
リ
レ
ー
出
荷
で
産
地
化
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

今
季
は
７
、
８
月
の
高
温
、
干

ば
つ
の
影
響
で
早
生
種
を
中
心
に

さ
や
が
小
さ
め
で
、
さ
や
に
実
が

入
ら
な
い
欠
粒
や
枝
枯
れ
が
発

生
。
反
面
、
甘
み
と
こ
く
は
十
分

で
、
良
食
味
な
エ
ダ
マ
メ
に
仕
上

が
っ
て
い
ま
す
。
関
東
や
関
西
の

市
場
に
向
け
出
荷
さ
れ
、
出
荷
量

は
３
１
１
㌧
、
販
売
高
２
億
４
２

５
８
万
円
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

ス
モ
モ
の
出
荷
最
盛

着
果
量
一
、
二
割
減
少
も
市
場
価
格
は
高
値
で
推
移

エ
ダ
マ
メ
の
安
全
性

サ
ン
プ
ル
採
取
交
流
会
で
確
認

「
く
ろ
べ
え
ナ
ス
」の
出
荷 

ピ
ー
ク

出
荷
量
３
５
０
㌧
、販
売
額
１
億
２
０
０
０
万
円
を
計
画

エ
ダ
マ
メ
出
荷 
本
格
化

出
荷
量
３
１
１
㌧

販
売
高
２
億
４
２
５
８
万
円
を
計
画

写
真
＝
ス
モ
モ
の
晩
生
種
「
サ
ン
セ
プ
ト
」
な
ど
の
出
荷
で
賑
わ
う

Ｊ
Ａ
施
設
（
大
江
町
で
）

写
真
＝
出
荷
前
の
分
別
作
業
に
当
た
る
岡
部
洋
介
さ
ん
（
寒
河
江
市
）

写
真
＝
出
エ
ダ
マ
メ
の
脱
穀
、
選
別
作
業
に
追
わ
れ
る

齋
藤
仁
さ
ん
と
作
業
員
ら
（
河
北
町
）

写
真
＝
残
留
農
薬
検
査
用
の
エ
ダ
マ
メ
「
秘
伝
」
の

収
穫
を
手
伝
う
児
童
た
ち
（
河
北
町
谷
地
で
）

―
河
北
町
―

―
河
北
町
な
ど
―
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ＪＡさがえ西村山　正職員募集
ＲＥＣＲＵＩＴ

令和８年度　職員採用試験案内
【募集について】 
１．募集内容 
職　　種　　　総合職（採用予定人数10名）
 　　　　　　福祉職（採用予定人数２名）
応募資格　　　大学・短大・専門学校（新卒　令和８年３月卒業見込みの者）
　　　　　　　大学・短大・専門学校（卒業後４年まで） 
求める職員像　※組合員の立場で、豊かな心をもって対応ができる方
　　　　　　　※自ら資質向上に努め、創意工夫をし、主体的に取り組む方
　　　　　　　※コスト意識とプロ意識をもって行動する方
　　　　　　　※時代や環境の変化に迅速柔軟に対応できる方 

２．応募書類 
①当ＪＡの履歴書兼入所志願書（※１） 
②学業成績証明書 
③卒業または卒業見込み証明書 
④写真２枚（最近６カ月以内に写した上半身で、縦４×横３㎝）（※２） 
⑤各種免許または資格を有する者は、その証明書の写し（※３） 
※1　用紙ダウンロードはＪＡさがえ西村山ホームページより。（ページ下段） 
※2�　うち１枚は①の履歴書に貼付けし、残りの１枚は受験票に使用するので、裏面に氏名を記入して下さい。 
※3　応募書類は返却しないものとします。
※４　テストセンターを希望の方は、封筒の表に「テストセンター受験希望」と記入して下さい。

３．募集受付期間 
令和７年10月１日（水）～
※郵送または持参可  

４．提出先 
〒９９１－0061 寒河江市中央工業団地７５番地 
ＪＡさがえ西村山　人事教育課　宛 
※郵送される場合、封筒の表に「職員採用応募書類」と朱記して下さい。 
 
【選考スケジュールについて】 
１．採用第１次試験 
内　　　容：総合適性検査 
試　験　日：応募者へ通知いたします
会　　　場：�ＪＡさがえ西村山　本所（寒河江市中央工業団地75番地）、又は最寄

りのテストセンター（オンライン会場含む）
結　　　果：受験者に対して後日連絡致します 
 

２．採用第２次試験 
内　　　容：面接 
試　験　日：第１次試験合格者に後日連絡致します 
会　　　場：ＪＡさがえ西村山　本所（寒河江市中央工業団地75番地） 
結　　　果：受験者に対して後日連絡致します 

 ○経験者採用
・職  種：総合職（採用予定人数若干名）
・応募資格：45歳未満　学歴高校以上
・受付期間：随時
・内  容：適性検査、面接
・試 験 日：応募者に別途通知
・会  場：JAさがえ西村山本所　寒河江市中央工業団地75番地
・結  果：受験者に対して後日連絡致します。

〈応募書類〉
① 当ＪＡの履歴書兼入所志願書
② 当ＪＡの職務経歴書
③ 写真2枚（最近6カ月以内に写した上半身で、縦4×横3㎝）
④ 各種免許または資格を有する者は、その証明書の写し
※1 ①②についてはHPより用紙をダウンロードしてください。
※2 �③の写真のうち１枚は①の履歴書に貼付けし、残りの１枚は受験票に使用す

るので、裏面に氏名を記入して下さい。
※3 応募書類は返却しないものとします。

　
　ＪＡ概要説明 
・常時ＪＡの概要を説明いたします。
　�下記お問い合わせ先へ、電子メールまたは電話にてお申し込み下さい。ご訪問お
待ちしております。

 
【その他通知事項について】 
１．お問合わせ先 
　ご不明な点につきましては電子メールまたは電話にて下記までお問い合わせください。 
郵便番号：〒９９１－００６１ 
名　　称：ＪＡさがえ西村山　本所 
住　　所：寒河江市中央工業団地７５番地 
Ｔ Ｅ Ｌ：０２３７－８６－８１８１（内線310） 
Ｆ Ａ Ｘ：０２３７－８６－０６３３ 
Ｕ Ｒ Ｌ：http://www.ic-net.or.jp/home/jasagae/
E-mail：jasagae@ic-net.or.jp 
担　　当：管理部人事教育課　公平・眞木まで 

—「秋味」の新作アイス登場 —

2025年度2025年度 
第４回第４回  川柳大会川柳大会

■　「抹茶ホワイトチョコ」（写真左）

　抹茶アイスに、砕いたホワイトチョコをたっぷり加えました。

■　「はまなすの実」（写真右）

　�甘さを抑えたミルクアイスと、ジャム状にした「はまなす」の
実をミックス。爽やかでエキゾチックな味覚を堪能できます。

　第４回川柳大会を開催いたします！
　日々の暮らしの中の、心があたたまるエピソードや思わず笑
ってしまったエピソードを川柳にしてご応募ください。あたた
かさとユーモアが溢れる沢山の作品をお待ちしております！

「家の光」増刊号 ２０２６年 家の光 家計簿 (日記付き)
●定価６６０円（税込み）　　●１１月１日発行
※お申し込みは、お近くのＪＡへ

～2026・家の光「家計簿」～
今年度より「増刊号」として、
　　　「家計簿」のみの販売をいたします。

（「家の光」12月号に、別冊付録としては付きません）

●「全麺協 初段位・二段位認定会」
　・日　時　　　令和７年１１月２９日（土）
　　　　　　　　　午前９時３０分　開会
　・場　所　　　ＪＡさがえ西村山 本所

●「やまがた素人そば打ち名人大会」
　・日　時　　　令和７年１１月３０日（日）
　　　　　　　　　午前９時　開会
　・場　所　　　ＪＡさがえ西村山 本所

◎くわしくは…
　ＪＡさがえ西村山 観光農業課(TEL 0237‐ 
　86‐1811)までお問い合わせください。

あったか部門  作品例
孫達を　写す八十路の　初スマホ
ユーモア部門  作品例
妻強し　古希の私を　こき使う

※詳しくは、
　お近くのJA窓口にお問い合わせください。

参加要項
■�JAで年金をお受け取りいただいている方、年金予約をいただいてい
る方のみご参加いただけます。
■�1人あたり複数作品・複数部門へ応募可能ですが、表彰は全部門を通
じて1人あたり1作品のみとなります。
　※未発表の作品に限ります。
■�JAバンク山形県大賞の発表は、2026年2月以降JAバンク山形県ホ
ームページ等で行います。JAバンク山形県大賞ならびに各JA代表
作品は、川柳大会作品集にて発表いたします。
JAバンク山形県大賞
あったか部門大賞…1名　ユーモア部門大賞…1名
入賞者には農協全国商品券1万円分を進呈いたします。
加えて、JAバンク山形県大賞とは別に、当JA独自賞として部門ごとに
最優秀賞…1名　　優秀賞…2名　　佳作…3名
表彰いたします。
当JA独自賞の入賞者には、特産品・商品券等を進呈いたします。

募集期間
2025年 12/30まで

●1色盛り/３００円、２色盛り／３９０円。　●10月中の限定販売。
●�さくらんぼ会館ＪＡアイス店、チェリーランド寒河江「kokocherry」店、
さくらんぼ友遊館、アグリランド「ひなカフェ」店で発売中。

が開かれます。

「全麺協 初段位・二段位認定会」
「やまがた素人そば打ち名人大会」

※両日とも、５００円の協力金で、そばをご堪能い
ただけます（11時～14時）。また包丁、麺棒など、
そば打ち道具類の販売も行われます。

JAバンク山形県
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野菜ソムリエの  こんべさん

おしえて！

　

アグ
リラン

ド「旬」情報

「レタス」「レタス」
今部耕世（こんべ こうせい）／河北町在住

Vol.30

　みずみずしくシャキシャキ食感、サラ
ダの必需品「レタス」。品種は２００種以上
あり、結球する玉レタス、結球しないリー
フレタス、ロメインレタス、茎レタスなど
用途に合わせたレタスが多種多様にあり
ます。茎を切ると白い乳液が出ることか
ら「乳草」と呼ばれ、和名は「チシャ」、
ラテン語で「レタス」と呼ばれるようにな
ったとのこと。
　９５％が水分ではあるが、ビタミンや食
物繊維が豊富。「レタスを食べると眠く
なる」との所以があり、含養分のカルシ
ウム、カリウムがリラックス効果や睡眠
をサポートしてくれる働きがあります。
　レタスは生のままサラダで食べるのが
一般的ですが、炒め物やスープの具など
の加熱調理も良き。レタスチャーハンと
かき玉レタススープの中華風レシピなん
ていかがでしょうか。またレタスは鮮度
が命。朝採り朝出荷の直売所はおすす
め！最高のシャキ感をお試しあれ。
　ヨーロッパ地中海沿岸より伝わったレ
タス。実は同緯度に位置するのが山形盆
地。生まれ故郷に似ていればきっと相性
も良いはず。「山形産レタス」是非！

　ＪＡ健康福祉センターでは、みなさ
まの「安心」・「生活」をサポートするた
め、さまざまな介護サービスを提供し
ております。介護の困りごとやご相談
がありましたら、お気軽にＪＡ健康福
祉センター居宅介護支援事業所「恩
（めぐみ）」へご相談ください。

■居宅介護支援事業所とは…
　ご本人様が安心して自宅生活を継続
できますよう、また、ご家族様が安心
して自宅介護と仕事を両立し、不安の
解消に役立ちますよう、在宅介護サー
ビス全般のお困りごとのご相談、支援
の総合的窓口になります。

■「相談会」のご案内
　JA健康福祉センターでは、毎月第3
土曜日に「相談会」を開催することに
なりました。

　おいしいお菓子とお茶をご用意して
おりますので、お気軽によってけらっ
しゃい～。

～JA健康福祉センター「めぐみ」通信～

介護相談会
「よってけらっしゃい」

開催のご案内

〇お問い合わせは…
・JA健康福祉センター「恩（めぐみ）」
　TEL 0237-86-8165

　水泳と陸上、レーザー射撃の3種目で
競う「近代三種競技」に取り組む寒河江
市西根小5年の齋藤咲心さん（10）は、
7月にカザフスタンで開かれたU11アジ
ア大会に日本代表として出場し、「個人」
「男女混合リレー」の2種目で金メダル
を獲得する快挙を成し遂げました。齋藤
さんは、県スポーツタレント発掘事業
「YAMAGATAドリームキッズ」の第15
期生で、近代三種の日本代表選手に選ば
れています。おめでとうございます。

　「スミセイVitalityカップ JVA第45回全日本バレ
ーボール小学生大会」山形県大会が6月２８、２９日の
両日、山形市の県総合運動公園総合体育館で開か
れ、女子の部で寒河江市の「高松アタッカーズ
JVC」が見事優勝。８月４日から東京・京王アリー
ナTOKYOなどで開かれた全国大会に本県代表とし
て出場し、善戦しました。おめでとうございます。

　

大
粒
の
ブ
ド
ウ
狩
り
が
楽
し
め
る
、
寒
河
江
市
の
観
光
ブ
ド
ウ
園

が
８
月
２８
日
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
開
園
し
た
の
は
「
サ
ニ
ー
ル
ー

ジ
ュ
」
や
「
ピ
オ
ー
ネ
」、「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
を
栽
培
す
る

佐
藤
岳
弘
ブ
ド
ウ
園
と
、
無
肥
料
に
よ
る
自
然
栽
培
で
「
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
」
を
栽
培
す
る
鈴
木
伸
吉
ブ
ド
ウ
園
で
す
。
佐
藤
ブ
ド

ウ
園
で
開
い
た
開
園
式
に
は
、
Ｊ
Ａ
の
安
孫
子
常
哉
組
合
長
や
齋
藤

真
朗
寒
河
江
市
長
、
市
の
観
光
関
係
者
や
Ｊ
Ａ
職
員
ら
約
２０
人
が
出

席
。
代
表
者
が
、
紅
白
の
リ
ボ
ン
で
装
飾
し
た
ブ
ド
ウ
の
房
に
は
さ

み
を
入
れ
、
オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。

大
粒
ブ
ド
ウ 

お
い
し
い
な
。

「高松アタッカーズJVC」（寒河江市）

全国大会に出場し善戦！

寒
河
江
市
の
観
光
ブ
ド
ウ
園
オ
ー
プ
ン

近
代
三
種
日
本
代
表
で「
金
」

齋
藤 

咲に

心な

さ
ん
快
挙

―
寒
河
江
市 

西
根
小
５
年
―

写
真
＝
大
粒
の
ブ
ド
ウ
狩
り
を
楽
し
む
親
子
連
れ

（
寒
河
江
市
清
助
新
田
の
佐
藤
岳
弘
ブ
ド
ウ
園
で
）

写
真
＝
本
県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
に
出
場
し
た

「
高
松
ア
タ
ッ
カ
ー
ズ
Ｊ
Ｖ
Ｃ
」
の
選
手
た
ち

スミセイVitalityカップ
第45回 全日本バレーボール小学生大会」

〇初回相談会は…
　・日時…１０月１８日（土）
　　　　　午前9時～11時
　・場所…ＪＡさがえ西村山 
　　　　　寒河江東支所
　　　　　寒河江市本町1丁目9-28
　　　　　☎0237（86）3125

13 12



　西川町の岩根沢三山神社で９月１４日、例大祭が開かれ
「岩根沢太々神楽」が奉納されました。明治初期、福島
県伊達地方から伝わったとされる出雲系の神楽。舞台と
なる岩根沢三山神社は、平成１２年、国の重要文化財に指
定され、開山約７８０年の歴史があります。この日は、猿

さ る

田
た

彦
ひこの

舞
ま い

や、キツネに扮し三宝を手に供物を振りまく宇
う

賀
が の

舞
ま い

の二座を披露。町内外から訪れた観光客らが重厚な伝
統の舞を堪能しました。

　二百十日の前夜に台風などの風災害を鎮め、神々に
豊作を祈る「大谷風神祭」が８月３１日夜、朝日町大谷
で行われました。約２７０年前から続く農耕祭事。打ち
上げ花火が夜空を彩り、箱型の名物「田楽ちょうち
ん」を掲げた親子らが、地区内をゆっくり巡りまし
た。夜店が並んだ通りでは、角田流大谷獅子踊りや神
楽が披露され、浴衣姿の女性や親子連れが見物に訪
れ、晩夏を彩る伝統のまつりを楽しみましだ。

　「大江の秋まつり」が９月１5日、大江町のＪＲ左沢駅前周辺など、町中心部で行われ
ました。江戸時代中期にはすでに踊られていたという伝統古式の「深沢獅子踊」や、嘉
永２年（江戸時代）に製造され１７5年目にあたる「7区囃（はやし）屋台」、天保１４年に
造られ１８０年が経過する「御免町囃子（はやし）屋台」など7団体が町内を巡り、駅前広
場で華麗な演目を披露しました。仙台市からのツアーなど、町内外から集まった大勢の
観客が、盛んに拍手を送っていました。

いにしえを今に…岩根沢太々神楽

風神を鎮める「大谷風神祭」

「大江の秋まつり」華やかに
獅子舞や囃子屋台

—西川町—

—朝日町—

—大江町—

写真＝キツネに扮し三宝を手に供物を振りまく宇賀舞（うがのまい）など二座
が披露された

写真＝華麗な舞いで観客を魅了した、伝統古式の「深沢獅子踊」（ＪＲ左沢駅前広場で）

写真＝町内外から大勢の観客が集まった

写真＝夜店が並んだ通りでは、角田流大谷獅子踊りや神楽が披露された

写真＝親子らが、名物の「田楽ちょうちん」を掲げ地区内を
巡った
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０
０
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寒
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江
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輿
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祭
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」
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江
市
中
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ま
し
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」
や
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江
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神
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団
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。
約
４
０
０
０

人
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に
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し
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地
域
貢
献
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２６
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か
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参
加
。
約
１
０
０
人
の
担
ぎ
手
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勇
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な
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御

を
披
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ま
し
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—

寒
河
江
市—

写真＝勇壮な渡御を披露したＪＡ神輿

写真＝熱気に包まれる「神輿の祭典」

写
真
＝
沿
道
の
観
客
と
一
体
に
な
り
、

ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
た

　約４００年の歴史がある、河北町の「谷地どんがまつり」が９月１3日から３日間、谷地中
心部で繰り広げられました。国指定重要無形民族文化財の「林家舞楽」が谷地八幡宮で
披露されたほか、凱旋奴（がいせんやっこ）が、重さ１８キロにも及ぶ毛槍を振りかざし
ながら練り歩きました。上方文化の華やかさを受け継ぐ囃子屋台も競演し、訪れた多く
の観客を魅了しました。
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第６回理事会が８月２５日、ＪＡ本所・役員会議室で開かれ、６議案を審議し承認されました。
第１号議案　７月末事業実績及び月次決算検討について
第２号議案　職制規程の一部変更について
第３号議案　旧日田出張所等の売却について

第４号議案　令和７年度保管料の設定について
第５号議案　朝日通夜室・セレモニーホールの名称について
第６号議案　理事に対する貸出金の承認について

ネットで検索ジェイエイライフ！
http://www.jalife.jp/

㈱ジェイエイライフ住宅不動産課
TEL  0237−86−8289
FAX  0237−86−8296

☆あなたの希望にピッタリの物件お探しいたします。☆
所在地 タイプ 家賃 敷金礼金 共益費 駐車場 入居日 築年 交通（徒歩）／間取り 備　　考

船橋町 1K 35,000 なし 2,000 1台込 即日 2001年 寒河江駅・10分 
洋6×1、K

賃料お手頃物件！エアコンや冷蔵庫付
きで1人暮らしの方へオススメ！

元 町 2ＤＫ 45,000 なし 込 1台込 即日 1996年 寒河江駅・2分 
洋6×1、和8×1、DK

寒河江駅のすぐ近くで好立地！広々間
取りで賃料お手頃♪

船橋町 2ＤＫ 50,000 なし 1,000 2台込 即日 2001年 寒河江駅・8分 
洋5.5×2、DK

追焚給湯設備あり！スーパー近くで生
活しやすい♪住宅街にあり、車の音も
気になりません

中　央 2LDK 52,000 なし 込 2台込 即日 1996年 寒河江市役所前バス停・2分 
洋6×2×LＤＫ

賃料見直しました！リビング広々で快
適☆市役所・コンビニ近くで生活に便
利！

仲 田 3ＤＫ 55,000 なし 込 2台込 即日 2003年 西寒河江駅・5分 
洋6×2、和6×1、ＤＫ

☆賃料キャンペーン中☆メゾネットタ
イプで上下の音の心配なし

賃貸アパート（仲介）

土地付建物（中古物件)（仲介）

土地（仲介）

所在地 交通 価格 構造 築年数 土地面積 専有面積 地目 建ぺい率/容積率 用途地域 都市計画
寒河江市
六供町地内

左沢線西寒河江駅 
徒歩8分 1450万 木造 30年 

(1995年) 440.15㎡ 110.39㎡ 宅地 80％/400％ 近隣商業地域 非線引き

所在地 交通 価格 土地面積 地目 建ぺい率/容積率 用途地域 都市計画

寒河江市若葉町地内 寒河江駅
徒歩3分 900万円 263.12㎡、42.93㎡

(合計306.05㎡) 宅地 60％/200％ 第2種中高層
住居専用地域 非線引き

賃貸・売買物件情報

理事会だより
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「くだもの狩り」の総合受付・ご案内は…
さくらんぼ会館（チェリーランド内） TEL 0237（86）1811　FAX 0237（86）9922
農園予約サイト「まるかじりさがえ」好評公開中！スマホからもアクセスできます！

https://sakuranbo.info/sagae

　組合員の資格に変更（氏名、住所、組合員資格など）があった場合には、お手続き
が必要となります。最寄りのＪＡ支所で、変更の手続きをお願いいたします。

〇�なお、変更手続きには「印鑑」と変更事項の「証明書類」が必要となります。詳しくは、
最寄りの支所へお問い合わせください。

組合員の「資格変更」がありましたら、お手続きを…

～お知らせ～
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えがお DE リレー えがお DE リレー

※お名前は、写真左側の方から記載しています※お名前は、写真左側の方から記載しています

「さくらんぼマラソン」に出て完走したい！

クレソンと牛肉の
エスニックサラダ

　町内の介護施設で働くパパは体を動かすことが好きで、趣
味はランニング。隣町の病院で検査技師として働くママの趣
味は子どもたちと遊ぶことで、得意料理は「鳥のから揚げ」
で家族に人気。保育園年長組の陽音くんはサッカーが大好き
で、将来の夢はサッカー選手として活躍すること。保育園未
満児クラスの衣音ちゃんはパンが大好物で、アンパンマンの
ブロック遊びがお気に入り。家族の夢は？「『さがえ・さく
らんぼマラソン』にエントリーして、みんなで完走するこ
と！」と笑顔で話すみなさんです。

　「つくね」ちゃんは、家族の人気
者。人が大好きで甘えん坊で、い
たずらっ子。全身で、全力で喜怒
哀楽を表現してくれる姿が、もの
すごく可愛いんだとか。「家族に
とっては、大切な宝物。とても大
好きだよ！」と笑顔で話す珠奈さ
んです。

わ 　 が 　 　  　 　 ひかる

         み 　 や 　 こ

　 　      　 　ひ な  と

               い    と

西川町間沢

和賀　　光
美耶子

陽音
 衣音

さん

さん

くん

ちゃん

（39）

（44）

（4）

（2）

家族
いき
いき

家族
いき
いき

●東京都／赤堀料理学園校長 赤堀博美

食

卓を
彩る

旬の
レシ
ピ ベトナムの万能漬けだれ「ヌックチャム」を使ったサラダです。

タマネギは極薄切りにして水にさらし、辛味を抜くと食べやすくなります。

家族
の

です
。家族

の

です
。

愛犬の「つくね」ちゃん （7 か月）

寒河江市柴橋

安孫子  珠奈 さん  （18）
あ　  び    こ　   　じゅ    な

※お名前は、写真左側の方から記載しています※お名前は、写真左側の方から記載しています

西川町　佐藤　正子さん
佐藤　昇一さん

私たちは、ともに80代。「二人三脚で
日々を歩んでゆく…」が合言葉です。

寒河江市　荒木　絵里子さん
古藤　早苗さん　

新米が出回る季節ですね。新米にもち米
を加えた「栗ご飯」は絶品ですよ～。

朝日町　成原　千枝さん
成原　孝一さん

今年「金婚式」で、子どもや孫が祝福し
てくれました。孫の成長が楽しみです。

大江町　堀　向日葵さん
堀　美幸さん　

2人共通の趣味は吹奏楽。音を合わせた
ときのハーモニーの美しさが魅力です！

河北町　後藤　叶くん　
佐藤　優光くん

僕たち「はとこ」同士で、稲刈りの手伝
中！作業にやりがいを感じています～。

寒河江市　岡部　東茉ちゃん
古沢　寿美子さん
岡部　水葵くん　

10月は幼稚園の運動会。家族みんなで応
援に出かけます。楽しみだなぁ～。

〈材 料〉（4人分）
A
　ヌックマム（ベトナムの魚醬）　…					
　………………… 小さじ1
　オイスターソース…… 小さじ1
　黒こしょう……………少々

牛もも肉（薄切り）…… 100g
クレソン………………… 2束
新タマネギ…………… 1/4個
トマト… ………………… 1個
米油………………小さじ10
ニンニク（みじん切り）　
……………………… 1/2片

ヌックチャム
　ヌックマム……… 小さじ1
　レモン汁……… 大さじ1/2
　グラニュー糖…… 大さじ1/2
　水……………… 小さじ1
　ニンニク（みじん切り）　
 ………………………少々
　粉唐辛子……………少々

フライドオニオン…… 大さじ1

〈作り方〉
〈下ごしらえ〉
Aを混ぜ合わせ、牛もも肉を入れて15分間漬ける。クレ
ソンは軟らかい葉のみを摘み、氷水に漬けてパリッ
とさせておく。新タマネギは極薄の輪切りにして水
にさらす。トマトは輪切りにする。

①フライパンに米油とニンニクを入れて中火にかける。
香りが出たら牛もも肉を入れて炒める。

②ヌックチャムの材料をボウルに入れて混ぜ合わせ、
クレソンの水気を切ってさっとあえる。

③皿にトマト、②、タマネギ、①の順に盛り、フライド
オニオンを散らす。混ぜ合わせて食べる。④大根お
ろしに粉唐辛子を混ぜて、もみじおろしを作る。

⑤皿に③を2切れ、交差するように盛り、麺つゆをかけ
④を添える。
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おたより紹介します。おたより紹介します。おたより紹介します。 ♥朝日町宮宿
PN「月野うさぎ」さん（40歳）主婦

♥西川町海味
PN「ありんこ隊」さん（42歳）会社員
　秋味の新作「ももミルク」がとてもおいしそう！ ぜひ、
子どもたちを連れて食べに行きたいです～♡ 9月号の「あ
ぐりん」はカラーページが増えて、見ていて楽しい気持ち
になれました。

…ありがとうございます。今後も、みなさまの心に元気を呼
ぶ誌面づくりに努めてまいります！

♥河北町溝延
PN「いつも笑顔」さん（６９歳）パート
　●この夏は、草むしりをいっぱいしました。畑に、庭に
…。終わったと思えば、また別の草が…。草も必死なんで
すね～。暑いのによく伸びるんです。●暑くてリンゴが心
配です。大きくならないみたいです。トウモロコシも大き
くならなかったし、今年は作物がイマイチでした。来年も
暑い日が続くのでしょうか～。●「旬のレシピ」楽しみで
す。ナスは少ない収穫量の一つです。大事に食べます～♡

…「土いじり」を避けるべき期間があるそうです。季節の変
わり目の土用期間で、2025年秋は10月20日(月)～11月6日
(木)までとか。この期間に土を動かすと、土を司る土公神（ど
こうじん）の怒りに触れて災いが起きると信じられてきたそ
うです。

♥寒河江市島
ＰＮ「すいか大好き」さん（59歳）公務員
　まだまだ暑い日が続いていますが、「長月・ススキの風
景（四季の薫り）」に、季節の移り変わりを感じさせられ
ます。８～９月が、ツルムラサキの出荷最盛期なのです
ね。ツルムラサキ、大好きです。

…こよみは早10月。気候は涼しくなり、空気も澄んで爽やか
さを増します。スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋…。楽し
みが盛沢山の季節ですね～。

♥朝日町玉の井丙
PN「イエロー・ローズ」さん（66歳）主婦
　この暑さ、いつまで続くのやら…。秋が来ないうちに、
冬になるのかな。今月号の「えがおDEリレー」、カラー印
刷で良いですね。

…「あぐりん」9月号から、一部をカラー化しました。カラー
の誌面は、視覚に訴える情報量も豊富…。ヴィジュアル時代
にふさわしい誌面作りに心掛けてまいります。

♥大江町小見
PN「みーちゃん」さん（66歳）農業
　「あぐりん１０月号」が届く頃、ラ・フランスの収穫が
目前です。一生産者として、みなさんに美味しいラ・フラ
ンスを届けたいと思います。待っててけろなぁ！

…芳醇な香りで高い糖度、濃厚で滑らかな食感のラ・フラン
ス。ビタミンＣやポリフェノールなどを多く含み、美容と健
康の維持にも役立ちそうですね～。

♥西川町間沢
PN「花ハナ」さん（32歳）会社員
　「最近、朝晩が涼しくなり、以前より熟睡感があり、安
心しています。気温と身体の関係は密接ですね。目には見
えないホルモンバランスも軽視できないと思っています。

…気温の変化は睡眠不足、ストレスなどの原因となって体調
不良を招きますね。改善策としてはバランスの取れた食事、
適度な運動、ぬるめのお風呂に浸かるなどが有効とか～。

♥寒河江市六供町
PN「まっちょマン」さん（４０歳）会社員
　「ＪＡアイス」、大好きです。次々と新メニューが登場
し、毎回楽しみにしています。いろんな味、これからも食
べたいです～。

…１０月の期間限定の新作として、「抹茶ホワイトチョコ」と
「はまなすの実」を発売しました。秋にふさわしい濃厚な
ジェラートを、ぜひご賞味くださいね～。

♥大江町本郷丙
PN「豆柴」さん（62歳）会社員
　私は今まで、コメの価格は安すぎると思っていました。
肥料、農薬などの経費上昇や、農家の多くの労力と時間を
考えてほしいです。安全で安心な「日本の米」を末永く提
供していくため、ぜひ理解してほしいです。

…お米の概算金、ぐんとアップしましたね。農家の方々に
とって再生産が可能な、適正な価格で流通されることを望み
ますね～。

♥寒河江市中郷
PN「花の好きなばあちゃん」さん（90歳）主婦
　花が好きで、庭にたくさんの花を植えています。今、小
さな朝顔が咲いています。この先、コスモス、小菊、ヒガ
ンバナ、キキョウ、ダリア、サルビアなども咲くと思いま
す。んでも、雑草も元気がよくて、毎日草取りが日課で
す。

…日常に彩りを添える季節の花々…。美しさに囲まれた生活
は、「幸せホルモン」の分泌をぐんと促してくれそうですね
～。

●皆さんの解答を募集します。正解者の中から抽選で
「JAアイス券３枚」を10名の方にプレゼントします。

●応募は官製はがきに答え、住所、氏名、年齢、職業、
あぐりんの感想を記入し、

　〒991－0061　寒河江市中央工業団地75番地
　「ＪＡさがえ西村山 あぐりん編集部｣ まで応募してく

ださい。
●応募締め切り
　令和7年10月21日（火）必着
●応募いただいた内容は誌面

に掲載させていただくことが
ありますので、あらかじめご
了承ください。

応募総数59通

答え
9月号の

■記念品
JAアイス券3枚

の当選者

♥寒河江市柴橋
PN「会津っ子」さん（53歳）主婦
　今年、初めてニンジンを植えてみました。今、葉っぱが
出てきています。どんなニンジンができるのか、とても楽
しみです‼　

…野菜が育つ過程を体験することは、食の大切さや食べもの
への感謝の気持ちを育むなど、多くのメリットをもたらしそ
うです。多くの子どもたちに体験してほしいですね～。　
さて、いよいよ秋たけなわです。澄んだ空気に青い空、夜に
なれば冴えわたる月の光。秋の風情に身をゆだね、「自然の
声」に耳を澄ましてみるのもいいかも知れませんね～。それ
ではまた来月、お会いいたししましょう。

タテのカギ ヨコのカギ9月号の解答 当選者

●ほかにメッセージを寄せてくださった方々
●寒河江市／ＰＮ「みみりん」さん・ＰＮ「シナモンばあば」さん・ＰＮ「は
なじーじ」さん・ＰＮ「海ちゃんのバアちゃん」さん・ＰＮ「いち・あき・いと・
れんのばあば」さん・ＰＮ「ポテトボーイ」さん・ＰＮ「マキシマムTHE父
ちゃん」さん・ＰＮ「本楯のトーラーザン」さん・ＰＮ「のあ」さん・ＰＮ「瑚本
里穂」さん・齋藤幸子さん・ＰＮ「かよちゃん」さん・ＰＮ「ミル姉さん」さ
ん・ＰＮ「伊都ちゃんのじいじ」さん・ＰＮ「ぴょんきち」さん・海野正善さ
ん・ＰＮ「忘れん坊」さん・ＰＮ「川ばあ」さん・ＰＮ「わんわん大好きっ子」
さん・ＰＮ「Ｎ」さん・ＰＮ「みけにゃん」さん・ＰＮ「炎の女・実ちゃん」さん・Ｐ
Ｎ「孫大好き」さん・ＰＮ「オータム」さん・ＰＮ「仲谷地のじいちゃん88
歳」さん・ＰＮ「にこにこミホちゃん」さん・情野玲子さん・ＰＮ「原辰」さ
ん・ＰＮ「シーズー・ラブ」さん・ＰＮ「かぼちゃのスープ」さん・ＰＮ「なつじ
い」さん●大江町／ＰＮ「さかみちリリー」さん・ＰＮ「かまどたんじろう」
さん・ＰＮ「小太りばあさん」さん・ＰＮ「えにちゃん大好き」さん・ＰＮ「ひ
まわり」さん・ＰＮ「チロリン」さん・ＰＮ「かっちゃん」さん・ＰＮ「お～い！お
茶」さん・ＰＮ「スポーツ観戦大好きオバサン」さん●朝日町／ＰＮ「あこ
りん」さん・ＰＮ「モーマンタイ」さん・ＰＮ「たっちゃんバァー」さん・ＰＮ「コ
タロウちゃん」さん・菅井俊逸さん●西川町／ＰＮ「レッサーパンダ」さ
ん・ＰＮ「ピンクのバニー」さん・ＰＮ「キティママ」さん・PN「のんべい」さ
ん・長岡エミ子さん・荒木あさ子さん●河北町／ＰＮ「JAアイス大好
き」さん・斎藤是さん・河部あおいさん・矢作とみ子さん・ＰＮ「田舎のじ
んじ」さん●山形市／山田純子さん●埼玉県滑川町／髙橋光輝さん

ほっとこむ

①育つこと。七五三は子どもの
　―― を祝う行事です
②―― 果敢に若武者が戦う
③江戸時代のタクシーです
④秋の山を彩ります
⑥「豚」の音読み。―― カツ
⑨金属の輪を長くつないで作ります
⑪旅先の体験を書き綴ったもの
⑬平安貴族の乗り物。モーと鳴く動物が
　引きます
⑮よく晴れた日の、夕日の色といえば
⑰佐渡島にはこの鳥の保護センターが
　あります
⑲ギターに張ります

②川辺や海岸で見られる冬鳥。
　東京都民の鳥です
⑤熱海と並んで有名な、伊豆半島
　東部の温泉地
⑦分別して出します
⑧雄弁は銀、―― は金
⑩陶器よりも高い温度で焼きます
⑫耳の長い動物
⑭天高く―― 肥ゆる秋
⑯暦の上ではこの日から冬
⑱櫛（くし）の材料によいとされる木
⑳『源氏物語』の作者は紫―― です
㉑SLとも呼ばれる蒸気―― 

タマイレ
A B C D

寒 河 江 市 八 鍬
寒河江市清助新田さん
寒河江市みずき
寒 河 江 市 高 屋
寒 河 江 市 柴 橋
寒河江市六供町
大 江 町 本 郷 丙
朝 日 町 大 谷
西 川 町 間 沢
河 北 町 溝 延

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

PN「はなじーじ」さん
PN「海ちゃんのバアちゃん」さん
PN「ミル姉さん」さん
PN「Ｎ」さん
PN「川ばあ」さん
PN「まっちょマン」さん
PN「かまどたんじろう」さん
PN「たっちゃんバァー」さん
PN「のんべイ」さん
PN「いつも笑顔」さん

◎二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？JA SAGAE
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ホームページもご覧ください。 JAさがえ西村山 検索
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だ
の
は
中
国
・
六
朝
時
代
の
詩

人
、
陶と

う

淵え
ん

明め
い
。
菊
酒
は
中
国

古
来
の
慣
習
で
、
旧
暦
９
月
９

日
の
「
重ち

ょ
う

陽よ
う

の
節
句
」
に
は
、

長
寿
を
願
っ
て
飲
む
と
か
。

　

秋
を
感
じ
な
が
ら
、
情
緒

豊
か
に
菊
酒
を
楽
し
む
の
も
風

情
が
あ
っ
て
い
い
…
。
口
に
含

む
と
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
苦
い
「
秋

の
味
」
が
広
が
り
そ
う
で
す
。

（
Ｙ
・
Ｉ
）

「スモモ」と「啓翁桜」の生産に注力
大江町藤田　　有

あ り

明
あ け

　仁
ひ と

志
し

さん（34）

農を担う若き魂　第156回
　
「
農
家
の
生
ま
れ
で
は
な
い
が
、

生
家
の
市
街
地
に
は
幼
少
期
か

ら
美
し
い
田
畑
が
広
が
り
、
農

業
に
関
心
を
持
ち
続
け
て
き
た

…
」
と
話
す
仁
志
さ
ん
は
、
岩
手

県
の
盛
岡
市
出
身
。
運
送
会
社

の
ド
ラ
イ
バ
ー
を
約
１０
年
間
務

め
た
後
脱
サ
ラ
し
、
新
規
就
農

者
受
け
入
れ
態
勢
が
整
う
大
江

町
に
移
住
。「
Ｏ
Ｓ
Ｉ
Ｎ
（
お
し

ん
）
の
会
（
大
江
町
就
農
研
修
生

受
入
協
議
会
）
」の
受
け
入
れ
農

家
の
下
で
２
年
間
研
修
を
重
ね
、

そ
の
後
独
立
就
農
し
て
２
年
目

に
入
り
ま
す
。

　
現
在
ス
モ
モ
１
㌶
（
オ
リ
ジ
ナ

ル
新
品
種
を
中
心
に
１３
種
類
、

約
２
０
０
本
）
と
、
啓
翁
桜
５０
㌃

を
手
掛
け
ま
す
。

　

１０
月
に
入
る
と
、
７
月
か
ら

始
ま
っ
た
ス
モ
モ
の
収
穫
・
出
荷

作
業
も
一
段
落
。
１１
月
か
ら
は
、

啓
翁
桜
の
枝
の
切
り
出
し
や
促

成
作
業
が
始
ま
り
、
年
末
か
ら

の
出
荷
に
向
け
た
作
業
が
本
格

化
し
ま
す
。

　

仁
志
さ
ん
は
「
新
規
就
農
者

に
と
っ
て
、
Ｊ
Ａ
を
通
し
た
販
売

に
は
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
い
る
」

と
話
し
「
販
売
先
を
開
拓
す
る

労
力
や
心
配
が
な
い
上
に
、
全
量

を
買
い
取
っ
て
も
ら
え
る
安
心

感
が
あ
る
。
近
年
は
ス
モ
モ
、
啓

翁
桜
と
も
に
高
値
安
定
が
続
い

て
お
り
、
Ｊ
Ａ
に
任
せ
て
お
け
ば

安
心
し
て
生
産
に
注
力
で
き
る
」

と
笑
み
を
こ
ぼ
し
ま
す
。
そ
の
上

で
「
作
業
量
に
は
限
界
が
あ
り
、

無
理
の
な
い
労
働
に
心
が
け
て

い
く
」と
語
る
仁
志
さ
ん
で
す
。
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